Pha thai bang thudc vién thir nhat bi xuat
huyét co lam sao khong?

Phé thai n6i khoa vién thit nhat xung huyét cé lam sao khong. D& c6 tra 1oi chinh xac cho van dé nay,
c4c phu nit khéng nén danh mat mot sé tin titc bo ich & ndéi dung phan tiép theo.

Pha thai noi khoa vién dau tién bi xuat huyeét co binh thuong
khong?

Phé thai n6i khoa la bién phap cham dut thoi ky thai nhi dwoc nhiéu phdi yéu lua chon badi tinh an
toan cao, cac budc khong kho, nhanh gon véi mic chi phi phu hop.

Dong thoi, cdch nay sé khong can thiép truc tiép vao tit cung bang dung cu y té, nén sé gidm thiéu
toi da mot vai vét thuong & da con. P& c6 thé thuc hién dinh chi thai bang thudc thi cdn bdo dam du
nhiimg diéu kién phéan tiép theo: bao thai tir 7 tudn tudi tré xudng (tinh tir ngay ban dau cta ngay dén
dd sau cung), thai da duoc xac dinh ndm trong budng ti cung va me bau cé stc khde co thé va tam
trang 6n dinh.

Céc phu nit khi thuc hién giai phdp nay sé phai st dung 2 loai thudc. Vién thudc bo thai ban dau sé
gitp hoan tat sy tién trién clia bao thai, bén canh do tach thai nghén ra khdi niém mac tir cung. Vién
thudc thi hai sé duoc bac si chuyén khoa chi dinh uéng sau 48 tiéng ké tir khi uéng xong vién thuéc
thtt nhat sé gitip ddy manh da con co bdp dé loai bo bao thai ra phia ngoai qua duong &m ho. Theo
dé, két thic qua trinh bao thai.

Tuy vay, c6 mot s6 truomg hop phéi nit mac phai tinh trang sau khi pha thai bang thuéc vién dau tién
ra mau. Viéc dé c6 thé do sau khi uéng vién thuéc dau tién thai ngimg phat trién, t cung da tw dong
co that dé d&y thai ra phia ngoai. . Vi vay, sau thoi diém phé thai bang thudc vién thit nhat xuat
huyét la tinh trang hoan toan binh thuwong néu nhw lwong méu bai tiét ra it, khong tdc dong dén cudc
song sinh hoat ctia phu nit.

Nhitng phai yéu can hét sitc luu y, trong truong hop "cd bé" xuat huyét twong déi nhiéu di kem
nhimg triéu ching: dau bung dit doi, than nhiét tang thém,..., thi phai cht dong tim gap béc si
chuyén khoa ngay sau d6 dé dugc kham bénh, xét nghiém & c6 phuong phép can thiép ngay tir giai



doan dau, han ché toi da mot s6 di chimg déang nho tiéc kha nang tiép dién.
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Cac triéu ching pha thai noi khoa that bai

Du cho giai phap phé thai bang thudc duoc review cao vé tinh an toan, tuy nhién diéu d6 khong titc
la cach nay khong c6 di chimg va nguy co. Néu nhuw uéng thuéc pha thai khong thanh céng, mot s6
phai nit sé thay xuat hién nhitng ddu hiéu phan tiép theo:

Bung dau dir doi va am hé xung huyét nhiéu

Binh thuong, sau khi sit dung vién thuéc dinh chi thai nghén, mot s6 phu nit mang thai sé bi xuat
huyét 4&m dao va dau bung duéi rén. Thé nhung, nhitng biéu hién nay sé dan thuyén gidm roéi bién
mat sau khoang tir 5-7 ngay.

Song néu néu tinh trang am dao xung huyét kéo dai ton kém hon 10 ngay véi cap d6 ngay cang tram
trong thi nhiéu c6 thé 1a viéc phd thai bang thudéc da khoéng thanh cong. Khi d6, me bau bat budc
phai tw gidc dén céc trung tAm y té dé cé phwong phdp xt tri ngay tlr giai doan dau & ding theo
huéng dan, nham ngan ngira cac hé luy nghiém trong kha nang tiép dién.

Khéng c6 cuc mau dong bi day ra bén ngoai

Binh thuong, sau thoi diém phé thai dat duoc két qud, mot s6 phu nir cé thé thay s xuat hién cla
mau cuc. Piéu dé ching minh bao thai dang bi bong ra va duoc ddy ra bén ngoai. Pay la triéu ching
chimg t6 qua trinh phé thai bang thudc da xay ra thu duwoc thanh qua tot.

Thé nhung, néu trong truong hop phu nit mang thai khong thay sy trong thay ctia mau cuc, thi rai ro
cao la mot phéan bao thai & banh nhau hién dang luu lai trong budng ti cung.

Khi hw ¢6 mui tanh néng but rut

Phé thai bang thudc khong bao ddm sé dan dén tinh trang sét nhau, sot thai...Khi d6, phu nit sé nhan
biét lwong chat nhay &m dao tang bién thé, c6 mau sac bat thuong kém theo mui tanh néng bi bach.

A0

Mat khéac, dich am dao cling la tdm guwong “phan chiéu” roé rang trang thai kha nang sinh san & nguoi
phu nit. Vi vay vay, néu dich tiét &m dao cé ddu hiéu khac thuong, cac chi em can dén mot sé trung
tam y té chuyén khoa dé€ dwoc khdm bénh va co bién phap can thiép sém nhat cé thé.

Str dung que thtr thai hién 1én hiéu qua hai vach

Néu mot s6 phai dep thay que kiém tra thai hién 1én 2 vach sau khi phd thai bang thuéc thi nhiéu cé
thé la qua trinh chdm dit thai nguy co bi that bai. Lic d6, nhitng phu nir c6 bau bat budc phai tw
gidc dén ngay nhiing co sé'y t& dang tin cay dé duoc can thiép ngay tir giai doan dau, khéi han dé
ngan ngtra nhiig tac hai khong dang co vé sau.

Dau hiéu béi nhiem

Dinh chi thai nghén that bai kha nang gay nén tinh trang viém nhiém duong tinh duc nhu: viém noi
mac tlr cung, viém t& cung, viém tiét niéu,...Trong tinh huéng nay, nhiing chi em c6 thé thay ving
kin dau buét, sung dd, ngia di kém cung mot so triéu ching nhu: ra khi hw bat thuong, xuat huyét
am dao bat thuong, dau di ti€u buét,...
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Chéng mat, ngat xiu c6 thé sot nhe

Sau khi thuc hién dinh chi thai, sic khoe co thé clia cac phai nir sé bi anh hudng it nhiéu, cac nit gi6i
sé thdy nhin thay nhimng bi€u hién khap co thé nhu: sét nhe, nhitcc dau, 6n lanh, chodng vang.
Nguyén nhan do than thé phan tng lai v6i thudc dinh chi thai ky & do bi mat méu. Céc triéu chimg
nay sé trong thoi gian ngan tan bién sau khoang 2-3 ngay.

Thé nhung, néu nhw mot so triéu chimg nay chua c6 dau hiéu giam dan ma cang ngay cang tram
trong hon, tham chi nguoi me bi choang ngat nhiéu lan trong ngay, thi can phai can thiét phai di cap

cttu khan cap dé cd bién phap can thiép kip thoi.

Co s6 pha thai an toan & ha noi https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-toan-o-ha-noi

Pha thai gid bao nhiéu
https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

Mot vai luu v cap bach danh cho thai phu khi pha thai bang
thuéc

Dé gitip cho quy trinh ph4 thai ndi khoa xay ra an toan & thanh cong, nhimg san phu can phai chi y
nhiing diéu phan tiép theo:

Qua trinh uéng thuéc pha thai dién ra lau khong?

Dé 4p dung duoc bién phap udng thudc phé thai, nhimng phai dep can phai dép ing duoc nhiing tiéu
chi nhu sau:

e Bao thai duéi 7 tuan, thai dugc dinh vi da vao trong tir cung

e Thai phu khéng mac cac bénh ly bang thuéc nhw: tim mach, ap huyét, mat can bang déng mau,
mat mau nang...

e Me bau khong di ing véi bat ky thanh phan nao cua thudc bo thai

L6 trinh phéa thai n6i khoa sé gom c6 qua trinh uéng hai vién thuéc nao pha thai. Vién thuoc thr 1 cé
tac dung két thic sy tién trién cla thai nghén, con vién thuéc thi 2 sé gitp kich thich tr cung co
bép, ddy thai nhi ra phia ngoai. Qué trinh chay mau dé day hét thai nghén ra khoi da con c6 thé kéo
dai dén 14 ngay.

Sau 2 tuan ké tir thoi diém uéng vién thudc phé thai thi hai, cac phai yéu sé quay lai mot sé co sé'y
khoa d€ kham lai. Trong lan tai khdm nay, cac thay thudc chuyén khoa sé tién hanh khdm bénh va
xét nghiém lai xem qua trinh dinh chi thai nghén c6 xay ra dat duoc két qua hay khong.

Nhiing diéu can chuan bi truéc khi tién hanh uéng thuéc pha thai

Céc thay thudc sé hoi ban mot vai tin titc can ban vé tiu st chimg bénh, mot s6 loai thuéc ma ban
than dang dung cting nhw doi song giao hop. Ngay sau, cac chi em sé duoc khuyén nghi tién hanh
siéu 4m, lam nhiing xét nghiém nhat thiét dé kiém tra xem sttc khde thé chat cta phu nit mang thai
va thai nghén cé cung ing du diéu kién dé pha thai noi khoa hay khong.

Bén canh d6, nhig béc sy cling sé mo ta nguyén ly hoat dong cta thudc bo thai cling nhw nhitng
phan ng phu khong mong muén cta loai thudc nay. Chua ké dén, béc sy cling cé thé huéng dan ban
céch cham séc di kém nhiing diéu can kiéng khem sau khi phd thai bang thuéc dé ddy nhanh qué
trinh phuc hoi sic khoe.
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M6t vai diéu can luu y sau thoi diém pha thai bang thuéc

* Sau khoang 2 - 3 ngay ké tir khi phd thai bang thudc la moét s6 phai dep kha nang quay tré lai
van dong sinh hoat thong thuong. Céc phéi nit can luu y nén kiéng quan hé tinh duc chi it 30
ngay dé phong chéng rui ro viém nhiém .

» DUng nén hoat dong thé thao qué mic, lao dong nang nhoc nhoc, khiéng vac vat nang sau khi
tién hanh dinh chi thai n6i khoa. Nén luu tdm vé sinh vung kin thuong xuyén & sach sé, hoan
toan khong duoc thut rira sdu vao bén trong "c6 bé".

 Nhiing phai nit can phai dac biét theo doi nhiing dau hiéu la thuwong sau khi thuc hién phd thai
bang thudc. Néu nhw 4&m hd xuét huyét nhiéu lau ngay trén 10 ngay bén canh cung cdm nhén
bung dau 4m i, quan quai, chat nhay 4&m dao c6 mui hdi néng nac, nhiét do co thé tang cao,...
thi cc phéi yéu phai di cap cttu nguy cép dé c6 hudéng xi tri ngay tlr giai doan dau.

o Nhitng phu nit cAn phai suy nghi that kj & kham pha that ki truéc khi lwa chon dia diém y t&
dé thuc hién phé thai ndi khoa. Béi hién tai, c6 nhiéu phong kham hoat dong trai phép, chat
luong thdp, dwoc mé ra nham muc dich “vé bénh”, “truc loi”.

Tién hanh uéng thudc pha thai tai cc dia diém nay ciing an chita nhiéu rui ro khé luomng. Vi khi bao
thai phét trién to dan, viéc pha thai bang thuéc khong phat huy dwoc loi ich, thai chd nén day ra phia
ngoai ma lai tién trién tham lang. Nguy hai 13, thai nghén cé nguy co cao bi di dang bam sinh,...

Hy vong qua ndi dung ndi dung trén, céc chi em kha nang ly giai duoc tran trd sau thoi diém udng
thudc pha thai vién thit nhat xuét huyét cé sao khong. Néu c6 ban khoan, vui long lién hé s6 dién

thoai 0325780327 hoac nhap lua chon tw van qua dién thoai dé duoc chia sé sém nhat.

Phu khoa Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-khoa-thai-ha

Bénh vién Thai Ha Ha Noi https://phongkhamthaiha.org
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